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Kheira es una nifia de 7 aflos que vive en Kenia
con sus padres y su hermano pequefo. Este afo,
ha comenzado a ir a la escuela y estd muy
contenta y emocionada. Sus amigas son
maravillosas y cada dia, cuando llega a casa, le
explica a su madre todas las cosas que ha
aprendido ese dia en la escuela. La primavera
llega, y con ella una desconocida sorpresa. Una
tarde, después de llegar a casa del colegio, su

mamd le explica que el siguiente dia ird a hacer
algo muy especial. La joven Kheira estd muy
emocionada, pero no puede evitar que los nervios
inundan su pequefo cuerpo. Desde que era
pequefia ha escuchado que cosas especiales les
pasan a las nifias de su edad, pero atn no sabe de
qué se trata y no puede esperar descubrirlo. Para
su sorpresa, la vivencia termina siendo dolorosa y
se vuelve tan insoportable que Kheira se desmaya
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del dolor. Durante los siguientes dias, Kheira se
queda en casa descansando y empieza a notar
como sus familiares empiezan a tratarle diferente,
y se sorprende cuando su tio se dirige a ella como
mujer. Cuando ya han pasado dos semanas,
Kheira estd completamente recuperada y lista
para volver a la escuela y encontrarse con sus
amigas, pero se encuentra con que sus padres le
dicen que les parece inapropiado que vuelva.
Kheira nunca mds volvio a la escuela.

La historia de Kheira refleja el dia a dia de nifias
gue, desde diferentes pueblos del mundo, sufren
de la mundialmente-conocida mutilacién genital
femenina. De hecho, atendiendo a recientes
informes de la Organizacién Mundial de la Salud,
se estima que mds de 3 millones de nifias corren
el riesgo de sufrir MGF anualmente, ademas de
los 200 millones de personas que ya han sufrido
esta practica durante su infancia y adolescencia
en 30 paises dentro del continente africano, de
Oriente Medio y Asia.’ Durante los Gltimos afios,
como consecuencia del aumento de los flujos
migratorios’, se ha observado una extensién de
esta practica en los paises receptores de la
poblacién migrante. En Europa, la
internacionalizacién de la MGF ha acarreado la
adopcidon de medidas juridicas y politicas por
parte de los Estados miembros de la Unién
Europea como, por ejemplo, la elaboracién de
una legislacion y una posicion de proteccion
comun en materia de asilo para mujeres o
familias con nifas en riesgo de sufrir MGF, la
normalizacién de la recogida de datos sobre
mujeres que han sufrido MGF o corren el riesgo
de sufrirla, la incorporacion de una posicidén
comun sobre la MGF en proyectos de desarrollo
cooperativo con los paises donde existe la MGF o
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la implementacion de campanas de

sensibilizacion al respecto, entre otras.

Estos indicadores ponen de manifiesto que la
MGF constituye aun un desafio que trasciende las
fronteras nacionales de los paises del mundo y, en
consecuencia, requiere de una comunicacién vy
cooperacién efectiva entre todos los actores,
estatales y no estatales, implicados para poder
abordarla. La urgente necesidad de un trabajo en
red, transversal y cooperativo entre la sociedad
civil, el tejido asociativo y empresarial y los
gobiernos del sistema internacional actual es
imprescindible para el desarrollo de politicas
exteriores efectivas que permitan abordar la MGF.

El enfoque basado en Derechos Humanos ¢Por
qué es necesario abordar la mutilacion genital
femenina adoptando un enfoque basado en los
Derechos Humanos?

“¢Donde, después de todo, comienzan los
derechos humanos universales? En lugares
pequeiios, cerca de casa, tan cerca y tan
pequefios que no se pueden ver en ningun mapa
del mundo. Sin embargo, son el mundo de la
persona individual, el barrio en el que vive; la
escuela o universidad a la que asiste; la fdbrica,
granja u oficina donde trabaja. Tales son los
lugares donde todo hombre, mujer y nifio busca
igual justicia, igualdad de oportunidades, igual
dignidad sin discriminacion. A menos que estos
derechos tengan un significado alli, tienen poco
significado en cualquier lugar. Sin una accion
ciudadana concertada para defenderlos cerca de
casa, buscaremos en vano el progreso en el
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mundo en general.” Eleonor Roosevelt, autora de
esta cita, fue la Unica mujer que participd en la
elaboracidon y promulgacion de la Declaracién
Universal de Derechos Humanos de 1948; una
proclamacidon que marcé un antes y un después
en la historia de los derechos humanos. En las
décadas siguientes, ante la invisibilizacién de los
derechos de la mujer, la ONU promulgd dos
convenciones de especial importancia para
impulsar la proteccién de los derechos de este
colectivo: la Convencidn sobre la Eliminacion de
todas las Formas de Discriminacién contra la

Mujer (1979)* y la Convencidn sobre los Derechos
del Nifio (1989)°.

La MGF constituye una limitacion a la proteccion
de los derechos humanos recogidos en ambos
tratados internacionales, en el sentido de que
vulnera la integridad fisica y limita, a su vez, el
acceso a la educacidn a todas las ninas y mujeres
gue se ven directamente afectadas.

Centrandose en el derecho a la educacion... éun
obstdculo o una oportunidad?

La historia de Kheira evidencia como la educacién
constituye un elemento clave en el analisis de las
vulneraciones de derechos humanos que la MGF
conlleva; y demuestra también el papel que tiene

* Naciones Unidas, Derechos Humanos (Oficina del Alto
Comisionado). (1979, diciembre 18). Convencién sobre
la eliminacién de todas las formas de discriminacion
contra la mujer.

®> Naciones Unidas, Derechos Humanos (Oficina del Alto
Comisionado). (1989, noviembre 20). Convencion sobre
los Derechos del Niiio

el aprendizaje y la ensefianza en la construccion
de un mundo mejor desde un enfoque basado en
los derechos humanos.

La educacion como un obstdculo. Como ha sido
mencionado anteriormente, una vez la MGF ha
sido llevada a cabo, la familia de la afectada y la
comunidad en general empiezan a apreciar la
educacién como una parte innecesaria de la vida
gue pertenece a la esfera de la nifiez y no a la de
la vida adulta a la que se considera que esa
persona ha adentrado. Si bien es verdad que el
reciente aumento en las estadisticas de
matriculacién augura un buen futuro para la
educacién de las nifias®, dicho acrecimiento en las
inscripciones no conlleva necesariamente una
efectiva asistencia. Kheira, como muchas otras
nifas, se matriculd en la escuela, pero se vio
obligada a abandonarla a causa de la MGF.

La educacion como una oportunidad. La cuarta
Conferencia Mundial sobre la Mujer, celebrada en
Beijing en 1995, marcd un significativo punto de
inflexion para la agenda mundial de igualdad de
género en la que se evidencid la educacién de las
nifas y las mujeres como un derecho humano y
una estrategia de desarrollo, por lo que Ia
alfabetizacion de este colectivo es clave para su
empoderamiento que adquirird cierta relevancia
en su camino hacia la libertad. El reconocimiento
del derecho a la educacién constituye, por tanto,
una cuestion de justicia social decisiva para la
prevencion de la pobreza y la mejora de la salud
de las nifas. Invertir en su formacion puede
considerarse la herramienta mas eficaz contra la
MGF, al asegurar un aumento de |la

® UNICEF. The State of the World's Children.
https://www.unicef.org/reports/state-of-worlds-children
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concienciacién acerca de las consecuencias de
esta practica.

El enfoque instrumental versus una perspectiva
basada en derechos humanos

Durante las ultimas décadas, la erradicacién de la
MGF se ha abordado desde un punto de vista
instrumental, es decir, como un asunto
puramente vinculado al desarrollo econdmico y
social. Este rumbo ha pretendido garantizar la
proteccién de los derechos de las mujeres
afectadas para alcanzar los objetivos econdmicos
de un pais. Aunque este punto de vista pueda
considerarse razonable, si  pretendemos
transformar esta practica, es imperativo que se
emprenda en términos de justicia y desde una

perspectiva basada en los derechos humanos.

Tratar la eliminacién de la MGF desde este punto
de vista, aleja la intencidn tradicional de otorgarle
a la lucha un amplio enfoque instrumental para
acercarla cada vez mas a un enfoque mas
cercano, individual y humanitario que exige que
reconozcamos que garantizar la educacién a las
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nifas, por ejemplo, no es sélo una medida para
acelerar el progreso econémico nacional, sino
también una cuestion de igualdad.

Una perspectiva de derechos humanos sitta la
MGF en el punto de mira de las acciones
internacionales destinadas a garantizar una
proteccidon efectiva de los de los derechos de la
mujer; reconoce esta practica como una de las
muchas formas de injusticia social que sufren las
mujeres a nivel mundial; radica en la esencialidad
de garantizar a los millones de nifias y mujeres los
derechos a la integridad fisica y psiquica, ano ser
discriminadas y a la educacién; y exige que los
gobiernos de cada Estado asuman la
responsabilidad y el compromiso nacional hacia
una proteccién efectiva de los derechos humanos
de todas las personas afectadas. Una perspectiva
de derechos humanos es, por tanto, clave en el
camino hacia un mundo mas justo, equitativo y
humano.
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