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“Resiliencia en la Tercera Guerra Sudanesa (2023):

Impacte Reproductiu i Sexual en les Dones Sudaneses"

Que esta passant al Sudan?

El Sudan no ha deixat de ser una zona en latent
conflicte des de fa ja diverses décades. No obstant
aix0, aquest mateix any, a l'abril, ha esclatat la
violencia i el conflicte amb I'enfrontament entre les
Forces Armades Sudaneses (d'ara endavant FAS) i el
grup paramilitar conegut com les Forces de Suport
Rapid (d'ara endavant FSR), els quals lluiten pel
poder. El conflicte suposa una flagrant amenacga no
sols per als drets dels civils, sind també, i

especialment, per als drets de les dones i infants.

Pero abans d'entrar en materia, remuntem-nos a
2013. Aquell any, Omar al-Bashir, qui havia
governat des de 1993, va establir oficialment les
FSR, un nou grup paramilitar que tenia les seves
arrels en el Yanyauid, el qual encara opera de
manera violenta a Darfur i que va néixer durant la
Segona Guerra Civil Txadiana (1979-1982) quan el
seu proposit principal era evitar les invasions

txadianes en sol sudaneés.

El 2019, al-Bashir va ser destituit per I'exercit de les
FAS, després d'haver estat condemnat per crims de
lesa humanitat, crims de guerra i genocidi a Darfur
des de 2009. Se’l va condemnar per haver comes
nombrosos actes de corrupcid, a més dels crims ja
esmentats. Va ser llavors quan els militars van
prometre convocar eleccions el 2023 i crear,
mentre, un poder que compartirien amb els civils i

gue es va plasmar en el Consell Sobira del Sudan.

Tanmateix, aix0 no va anar aixi ja que, el 2021, es va
produir un segon cop d'estat, impulsat de nou per
I'Exercit Sudanés, liderat per Abdel Fattah al-
Burhan, pero aquesta vegada per a concentrar el
poder a les seves mans. Va ser llavors quan es va
dissoldre el Consell Sobira del Sudan i es va suprimir
qualsevol besllum de democracia que quedava al

pals.

Des de 2021 ha existit un descontentament ciutada
que sumat a la preséncia de les FSR i les seves
tensions amb I'Exercit Sudanés —el qual va tractar

d'absorbir-los en el grup militar estatal— va donar
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lloc a I'atac de diverses bases sudaneses a ['abril

d’aquest any.

A partir de llavors, el conflicte no s'ha aturat deixant
centenars de morts i milers de ferits en menys de
guatre mesos. Des que va esclatar, més de 2 milions
de persones han fugit el pais, dirigint-se als paisos
veins, tal com informa I'ONU. Encara que sén pocs,
en relacié amb la poblacio6 total, els que han pogut
escapar; la meitat de la poblacié sudanesa necessita

ajuda humanitaria i proteccio urgent.

Com el génere marca les conseqiiéncies de la
guerra.

La situacié al Sudan no deixa de ser critica per a les
dones i les nenes. A les necessitats reproductives,
les quals s'estan veient posades en risc, se li
afegeixen les agressions sexuals propies de molts

conflictes.

Cures i salut reproductiva. Les mares sudaneses.

El mateix 15 d'abril, el mes que va esclatar la guerra,
van bombardejar Khartum, la capital, i amb ella
nombrosos hospitals de la ciutat. Al maig, dues
terceres parts dels hospitals proxims als punts de
conflicte principals del pais havien quedat ja
totalment inoperatius. La xarxa sanitaria es
comengava a saturar a una velocitat sense
precedents en un context on |'atencid sanitaria era
una de les necessitats imperants. Tot aix0 va posar

en relleu com la sanitat esdevé una infraestructura
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critica que va quedar suspesa de manera gairebé
absoluta per culpa del conflicte. Sent aix0 aixi, no
sols es van impedir intervencions quirdrgiques
producte dels dolors de la guerra, sind també
aquella fase amb la qual es dona principi a qualsevol

vida humana, el naixement.

Més de 250.000 dones al Sudan estan
embarassades i necessiten accés a serveis de salut
reproductiva de manera urgent, els quals cada
vegada esdevenen més essencials i critics a causa
dels atacs tant als treballadors com a les
instal-lacions i provisions sanitaries. A més, ja no
parlem de parts senzills que podrien tenir cabuda
en un context de pau, sind en embarassos assotats
per l'ansietat, cosa que deriva en nombroses
complicacions entre les quals es troben els parts
prematurs i el baix pes en néixer, entre altres. A
més, tot aixo es complica amb els constants talls
d'electricitat. Nounats poden fins i tot arribar a
morir per quedar-se sense oxigen quan |'energia no
és suficient per a alimentar les infraestructures

essencials.

Les matrones esdevenen figures imprescindibles i
gracies al Fons de Poblacié de les Nacions Unides
(UNFPA), gairebé 30.000 han rebut capacitacié per
a poder continuar fent costat a les dones gestants
amb la finalitat que donin a llum en condicions de
seguretat. A Khartum, una de les matrones deia el

seglient: “Ens estem quedant sense combustible. Si
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continuen els talls d'electricitat, no sabem com
podrem assistir a les dones embarassades que

donin a llum d'aqui a una setmana”.

La violéncia sexual com a arma de guerra.

Aixi mateix, la violencia sexual és una realitat que
esta en alga. En tractar-se d'un context bél-lic, la
violéncia sexual s'empra no sols perqué es forja una
situacié més caotica i menys controlada, siné també
perque existeixen proposits subjacents vinculats

amb estrategies de guerra dirigides a atemorir i

desmoralitzar a la poblacid i al bandol contrari.

AGOST 2023

Al cap i a la fi, malgrat tractar-se d'un conflicte i de
ser evident que la garantia de drets humans no es
garanteix igual en els temps de pau, aquests no
poden quedar, ni molt menys, suspesos en tota la
seva extensid. El dret humanitari internacional,
aquell vigent en temps de guerra, tipifica com a
infraccio la violacio i altres formes de violéencia
sexual. Aquestes conductes han de ser penalitzades
per l'estat es trobi aquest o no en situacid

d'enfrontament intern.

S
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El 2000, el Consell de Seguretat de I'ONU va publicar
la Resolucié 1325 on ja instava que la violéencia
sexual era una de les grans xacres dels esclats
bél-lics i que els estats no devien, en cap dels casos,
deixar sense impunitat a les parts bel-ligerants que
duen a terme aquest tipus d'agressions. No obstant
aix0, aquests atacs no cessen a l'actualitat i afecten
a les nenes i dones del Sudan independentment del
posicionament de I'ONU. Sense anar més lluny,
I'Oficina de Drets Humans de I'ONU al Sudan ha
registrat 21 incidents d'aquest caire contra al
voltant de 60 dones i nenes, un terg d'elles violades

en el mateix atac.

Durant el que ha durat aquest conflicte s'ha
informat de desenes de situacions d'aquest tipus
encara que sembla ser que aix0 és només la punta
de l'iceberg. A finals de maig, la Unitat per a
Combatre la Violéncia contra les Dones va
documentar al voltant de 50 casos de violéncia

sexual a les principals ciutats.

D'acord amb la responsable de la Unitat per a
Combatre la Violéncia contra les Dones del Sudan,
Sulaima Ishaq, les xifres oficials amb prou feines
representen entre I'1% i el 2% de les atrocitats que
realment ocorren a la regié de Khartum. El nombre
de casos és major ja que a moltes de les victimes els
costa denunciar per vergonya o estigma que, de
vegades, pot acompanyar-se del castig. A més,

existeixen barreres fisiques com la falta
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d'electricitat o connectivitat o |'abséncia d'una
xarxa de seguretat policial o judicial que protegeixi
els ciutadans en un context de tantissima violéncia

quotidiana.

Els culpables romanen impunes perqué la FSR acusa
les FAS i viceversa. A més de tot aix0, existeixen
bandes criminals oportunistes que actuen
impunement, especialment a les regions de
Khartum i Darfur. La veritat sembla amagar-se en
una mar de contradiccions, perdo sense por
d'equivocar-nos en la nostra resposta podriem
concloure que els culpables ocupen files de tots els

bandols.

Aqguesta crua realitat afecta a moltes dones de
manera molt transversal en nombroses arees de la
seva vida. No sols fisica, sind també mentalment. La
falta d'atenciéo meédica, tal com ja hem assenyalat,
posa en perill la seva salut o fins i tot la seva vida en
algunes circumstancies. La violéncia sexual
desencadena una urgéncia meédica i resulta
imperatiu que es brindi a les supervivents un accés
immediat a atencid médica de qualitat en els tres
dies posteriors a l'atac. Aixo no es deu Unicament a
la necessitat d’interrompre un possible embaras no
desitjat amb temps suficient, sind també per a
aturar la contraccié de malalties o infeccions de

transmissio sexual com el VIH.



DERECHOS HUMANOS
DE LAS MUJERES

A més, quan una violacid dona lloc a un embaras no
desitjat, algunes victimes es veuen obligades a
recérrer a practiques de risc per a posar fi a
I'embaras, posant en greu perill la seva salut i la
seva vida. Els avortaments insegurs suposen una
crisi de salut publica. | si les mares decideixen no
avortar, tant elles com els nens concebuts en
aquestes circumstancies sén extremadament
vulnerables, ja que s'enfronten a I|'amenaca
constant de ser exclosos i marginats per la seva
propia comunitat. Aquests nens poden fins i tot ser

objecte de violencia o infanticidi degut a les

doloroses circumstancies de la seva concepciod.

Respostes de la societat civil. Les dones
s'organitzen.

Davant d'aquesta catastrofe humanitaria, no és
trivial la resposta de la societat civil, la qual ha
tractat, a través de diverses iniciatives, oposar la
violéncia i cruesa del conflicte, amb especial
enfocament en la realitat que estan vivint moltes

dones i nenes.

L'ONU va publicar el darrer 5 de juliol una
compilacié d'iniciatives dutes a terme per dones
sudaneses, la identitat de les quals es va preservar
darrere de pseudonims per motius de seguretat.
Astur, Aliya, Barkhado i Axado van ser els noms de
les dones que estaven darrere dels intents de
pacificar o mitigar la Tercera Guerra Civil Sudanesa

de formes molt variades i diverses, pero totes elles
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de caracter summament essencial. Al voltant de 50
iniciatives, liderades per dones, s'han agrupat per a
formar la xarxa “Plataforma Pau per al Sudan”,
secundada per ONU Dones. Aix0 ha permes teixir
un entramat associatiu per a encoratjar Ia

comunicacié i la cooperacio.

Malgrat les divisions i obstacles que confronten les
dones al Sudan, es destaquen diverses iniciatives i
organitzacions governamentals i no
governamentals que lluiten pels drets de les dones
al pais. Entre elles es troben les Dones de Grups
Civics i Politics Sudanesos (d'ara endavant
MANSAM), la Unié6 de Dones Sudaneses (d'ara

endavant SWU) i la Iniciativa No a I'Opressié contra

les Dones.

Les MANSAM, una alianga de vuit grups politics de
dones i 18 organitzacions de la societat civil, van
jugar un paper important en la Revolucid de
desembre de 2018. Encara que van enfrontar
divisions internes, MANSAM continua sent una
forca significativa en el moviment feminista,
treballant per a assegurar el cami cap a la

democracia i la pau al Sudan.

La SWU, fundada en 1952, és una de les principals
organitzacions de drets de la dona a Africa. Va
lluitar per I'educacid, contra el matrimoni infantil i
la discriminacié laboral, entre altres temes. Malgrat

la seva dissolucié oficial durant el govern d'al-
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Bashir, continua la seva feina des de l'exili a

Londres.

La Iniciativa No a I'Opressi6 contra les Dones, amb
arrels en 2009, cerca canviar les lleis
discriminatories al Sudan i fer costat a les victimes
de violacions. Malgrat la seva posicié periferica en
els ambits de poder, aquestes organitzacions
exerceixen un paper central en el suport a la

comunitat en situacions dificils.

Conclusions.

Ajudar a les dones i les nenes al Sudan passa no sols
promoure aquest tipus d'iniciatives de caracter més
local, sind també incrementar I'ajuda humanitaria
en els llocs de recepcié d'aquelles i aquells que
tracten de fugir de la cruesa de la guerra perqué el

risc de violéncia sexual augmenta amb els
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desplacaments. “Pau per al Sudan” pot ser una gran
resposta, promovent el dialeg i proporcionant
productes basics que resulten encara més claus en

situacions com aquestes.

Com a grup que ha patit d'una forma especialment
deshumanitzant els dolors del conflicte, és
necessari integrar a les dones a la resposta davant
de la guerra. En aquesta fase, I'ajuda humanitaria
continua sent una prioritat, pero l'apoderament
femeni exerceix un paper fonamental a la

construccio d'un Sudan sense violéncia.
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