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La violencia sistemica contra les dones amb

discapacitat

Introduccio

Diariament, les dones amb discapacitat son victimes
de vulneracions constants dels seus drets i llibertats
fonamentals degut a les barreres sistéemiques que
impedeixen que puguin gaudir de forma efectiva
d’una educacid i sistema sanitari, entre molts
d’altres, inclusius i amb perspectiva de génere. Com
a conseqiiencia, aquestes dones no només son
partidaries de patir violéncia de génere, sind també
una violéncia sistémica degut a la seva discapacitat

ja sigui fisica o mental.

En un Estat de dret occidental, la violéncia contra
aquest grup apareixera no tan sols com a element
ambiental ja que alhora no deixara de ser quelcom

innat a I'entorn que es retroalimentara de forma
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constant dins del sistema. Autors com Slavoj Zizek en
Sobre la violéncia: sis reflexions marginals han
especificat els quatre tipus de violéncia que soén: la
simbolica mitjancant el llenguatge; la sistémica com
a conseqléncia del sistema politic i capitalista;
I'objectiva que és aquella no percebuda de forma
directa degut a I'alienacio del subjecte a la realitat; i
la subjectiva sent I'output visible d’aquestes dues
Ultimes com ara una agressio o la vulneracio del dret
internacional humanitari enmig d’una guerra. En
relacié amb aquesta tematica, la limitacid dels drets
i llibertats fonamentals d’aquest grup de dones és
directament un acte de violéncia subjectiva creada a
través d’una violéncia sistémica que la limita ja sigui

a través de lleis no inclusives i del mateix status quo,




que paral-lelament s’exerceix cap a elles una
violéncia objectiva per part de la resta de la poblacid
gue és incapac de percebre la seva realitat degut a

les barreres sistémiques imposades.

Xifres internacionals i nacionals.

A nivell mundial i a partir de dates extretes d’'ONU
Dones, no existeix una representacid suficient
d’aquest col-lectiu en la presa de decisions ni en els
mecanismes de coordinacidé nacional sobre
discapacitat. Per conseqtient, la probabilitat de que
aquestes dones amb discapacitat pateixin situacions
de violéncia per I'entorn molt més superior al de les
altres dones sobretot en els camps de I'educacié, el
treball i I'atencio sanitaria. A nivell estatal i segons
I'Institut de les Dones, aproximadament un 60% de
persones amb discapacitat sén dones que
acostumen a estar discriminades en I'ambit familiar i
educatiu amb nivells analfabetisme elevats. A partir
del grafic segiient es pot observar que la franja
d’edat amb més poblacié femenina que pateixi
alguna discapacitat és la dels 55-64 anys
seguidament de la 85-89 remarcant una gran
diferéncia entre els homes amb alguna discapacitat

d’aquesta ultima:
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Poblacion con alguna discapacidad o limitacion por sexo y edad.
Encuesta de Discapacidad, Autonomia Personal y Situaciones de Dependencia, Edad, Sexo
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Institut Nacional d’Estadistica (2020).

Una clara justificacio d’aquesta diferéncia podria ser
I’esperanca de vida que és més elevada en les dones
que els homes. No obstant, cal recordar que una
esperanca de vida més elevada no equival a una

millor qualitat de vida.

La dona amb discapacitat davant les Nacions

Unides.

El dret internacional dels drets humans regula la
situacié de la dona amb discapacitat en diferents
tractats ja sigui de forma directa o indirecta.
Primerament, la Declaracié Universal dels Drets
Humans de 1948 recull el dret a la igualtat davant la
llei i sense discriminacid alguna (article 7) via la
Resolucié 217 A (lll) de I'Assemblea General. Més
endavant, amb la Convencio sobre I'eliminacio de
totes les formes de discriminacio contra la dona,
adoptada per la mateixa Assemblea General en la
Resolucié 34/180 de 1979, es busca una major

proteccio a la dona tot i que no inclogui de manera



especifica cap article en relacié a aquelles amb
discapacitat. Més endavant, el 2006 s’aprova la
Convencio sobre els drets de les persones amb
discapacitat, que recull un total de cinquanta articles
mencionant detalladament la necessitat especial de
protegir les dones i les infants amb discapacitat
degut a la possibilitat de patir diverses vulneracions
(article 6), i el Protocol Facultatiu de la Convencio
sobre els drets de les persones amb discapacitat

format per divuit articles.

En general, les Nacions Unides han dut a terme
diferents projectes per tal d’assolir una plena
inclusié amb diferents estrategies que fomentin una
inclusid eficag al propi sistema de les Nacions Unides
i en els Estats membres. A més, el Comite sobre els
Drets de les Persones amb Discapacitat ha redactat
al llarg dels ultims anys diferents Observacions
Generals sobre el dret a treballar, a participar i a la
igualtat incitant als Estats que ratifiquin nova
legislacié que busqui una major defensa dels drets i
llibertats fonamentals de les dones i les infants amb

discapacitat.

La legislacié espanyola i la proteccié d’aquest grup

vulnerable.

A nivell espanyol, la proteccié de les persones amb
discapacitat, incloent-hi la igualtat de génere entre
els homes i les dones, és un dret fonamental recollit

en la Constitucio de 1978:
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Articulo 49

Los poderes publicos realizaran una politica de
previsién,  tratamiento, rehabilitacién e
integracion de los disminuidos fisicos, sensoriales
y psiquicos a los que prestaran la atencién
especializada que requieran y los ampararan
especialmente para el disfrute de los derechos

que este Titulo otorga a todos los ciudadanos.

Aixi mateix, el 2013 es va ratificar el Reial decret
legislatiu 1/2013, de 29 de novembre, pel qual
s'aprova el text refds de la Llei general de drets de les
persones amb discapacitat i de la seva inclusio social,
amb I'adopcié de mesures d’accié positiva amb el
reforcament de projectes i politiques publiques per
a protegir i garantir I'exercici dels seus drets. Més
endavant es van realitzar diferents modificacions a
través de la Llei 6/2022, de 31 de marg, de
modificacid del Text refds de la Llei general de drets
de les persones amb discapacitat i de la seva inclusio
social, aprovat pel Reial decret legislatiu 1/2013, de
29 de novembre, per establir i reqular I'accessibilitat
cognitiva i les condicions d'exigencia i aplicacio.
Finalment, existeix la Llei 15/2022, de 12 de juliol,
integral per a la igualtat de tracte i la no
discriminacié, que de manera més detallada
interpreta l'article 14 de la CE sobre el dret a la
igualtat i a la no discriminacié tenint en consideracio
a les persones amb discapacitat no només en els
espais “tradicionals” fisics, sind també en els digitals
arran de la nova onada tecnologica i la intel-ligéncia
artificial (IA) (arts. 22 i 23), que en algunes ocasions

poden generar nous obstacles d’inclusio i



participacid a aquests grups vulnerables.

En suma, el govern espanyol ha implementat
diferents mecanismes de proteccié i diferents
projectes politics i socials com el lll Pla Estratégic per
a la lgualtat Efectiva de Dones i Homes (2022-2025)
que inclou una linia d’acci6 amb la finalitat de
garantir una millor protecci6 a les dones amb
discapacitat des d’una perspectiva interseccional
tenint en compte el factor de genere, I'economic, el
generacional i I'etnic que en moltes ocasions

agreugen la situacio d’aquest grup de persones.

Una visié de futur: cap a un marc legislatiu i politic

més inclusiu.

Tal com s’ha vist al llarg de I'article, el dret nacional i
internacional public inclouen una proteccio
especifica cap a la dona amb discapacitat amb una
visié cada vegada més amplia i inclusiva. En I'ambit
cultural, autores com Cristina Morales en la seva
obra Lectura facil, una novel-la ficticia sobre tres
dones amb diferents graus de discapacitat que
conviuen en un pis tutelat a la ciutat de Barcelona
després d’haver estat ingressades diferents centres
per a discapacitats, han assenyalat la situacié de
violéncia que pateixen les dones amb discapacitat
davant I'administracid publica i la falta de suport
institucional i burocratic reivindicant una lectura facil
i denunciant al mateix temps la infantilitzacié cap a
aquest grup. En relacio a la lectura facil, cal
mencionar que per primera vegada el Tribunal

Suprem es va posicionar en la STS 2090/2023, de 10
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de maig de 2023, a favor d’emetre la senténcia en
lectura facil seguint la Llei 15/2022, de 12 de juliol,
integral per a la igualtat de tracte i la no
discriminacio, per haver lesionat el dret fonamental
a la presumpcioé d’innocéncia on es pot considerar la
primera victoria de la implementacié de la lectura

facil a la justicia espanyola.

De totes maneres, és indispensable abordar aquesta
tematica en materia juridica i politica de forma més
amplia tenint en consideracidé que la situacié de les
dones amb discapacitat encara continua sent un
repte i un desafiament actual. Per tant, cal ratificar
legislacié i elaborar politiques publiques molt més
especifiques que defensin els drets de les dones amb
discapacitat de forma interseccional per tal
d’aconseguir un millor accés als serveis i béns
publics, una educacio inclusiva, uns serveis sanitaris
amb perspectiva de génere que apostin per la
defensa al dret a la salut i a la igualtat sense

discriminacié i una inclusié laboral participativa.
Conclusions.

En conclusid, les dones amb discapacitat no tan sols
sén un grup vulnerable al pais ja que al mateix temps
es poden considerar una minoria social d’especial
atencié a causa de la major possibilitat de que els
seus drets i llibertats fonamentals estiguin restringits
o directament vulnerats no tan sols per particulars,
sind per les propies institucions i administracions
publigues. Aixd implica que sigui necessari garantir-

les una proteccid especifica i concreta perqué
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sobretot puguin gaudir de manera efectiva d’un dret
a la igualtat i a la no discriminacié sent primordial
que I'Estat del benestar prengui un rol actiu i dugui a
terme accions positives a favor de les dones amb

discapacitat.
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