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Introducción. 

En los últimos meses, Irlanda ha empezado a sufrir 

una crisis global. La sociedad irlandesa se encuentra 

en desequilibrio. La crisis engloba diversos sectores, 

como el económico, el social y el político. 

 

Crisis económica.  

Primero de todo Irlanda se encuentra en un periodo 

de recesión económica. Respecto al año pasado, se 

ha producido una caída del PIB del 4,7%, según 

informan los datos de Eurostat. Había una previsión 

por parte de la Comisión Europea de que este año 

la economía irlandesa aumentaría un 5,5%, pero no 

solo no se ha cumplido el cálculo de la Comisión, 

sino que ha caído considerablemente. 

Irlanda tenía uno de los PIB per cápita más altos, no 

solo a nivel europeo, sino mundial. Como 

últimamente se apuesta por una economía con un 

mayor proteccionismo, y una mayor fragmentación 

de las cadenas de valor, Irlanda está sufriendo las 

consecuencias. Además, el valor de las 

multinacionales ha disminuido considerablemente.  

Estos factores han sido parte de la invocación de la 

caída económica irlandesa. 

Crisis social. 

Por otro lado, hay una fuerte crisis social. Hay varios 

aspectos sociales que se han reivindicado en los 

últimos meses. 

Uno de ellos es la crisis inmobiliaria que afecta 

sobre todo a los jóvenes. Muchos de estos jóvenes 

irlandeses, aun teniendo estudios superiores y 

trabajos estables con salarios dignos, estos se han 

visto obligados a volver a casa de sus padres, 

porque es imposible poder vivir en la ciudad. Dublín 

se considera el símbolo de una Irlanda en crisis. Los 

precios de los alquileres y adquisiciones de vivienda 

se han multiplicado exponencialmente.  

La parte de la sociedad irlandesa más vulnerable se 

ve obligada a elegir entre la alimentación, la 

sanidad y la vivienda porque, aunque se haya 

subido el salario mínimo en un 13%, este sigue 

siendo escaso para poder sufragar un alquiler o la 

compra de una vivienda. No poder ser capaz de 

independizarte, produce una inseguridad 

ciudadana muy fuerte.  

Además, en la parte norte de Irlanda, se produjo en 

enero la mayor huelga en los últimos 50 años, como 

consecuencia de la gravedad de la crisis política. 

Con la huelga se pretendía un incremento del 

Irlanda en crisis:  
     Desafíos feministas, económicos, sociales y políticos 
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salario proporcional al que se ha producido en otras 

zonas del Reino Unido. Aparte de reivindicarse para 

intentar tener un mayor salario, la huelga también 

recaía en el gobierno de la región, que no actúa 

desde 2022, que fue cuando se denegaron algunas 

medidas del Brexit.  

 

La sociedad irlandesa además se encuentra en 

completo desacuerdo con el Gobierno por la actitud 

de este frente a las olas de refugiados que se han 

instalado en Dublín. Al tener concedida protección 

internacional, el Gobierno debería velar por dicha 

protección proporcionando condiciones de vida 

íntegras. La situación de crisis humanitaria ha 

derivado en una avalancha de críticas al Gobierno 

por el trato “inhumano y degradante” hacia los 

refugiados. Uno de los solicitantes de asilo explicó 

que tenían que dormir en tiendas de campaña, sin 

agua ni electricidad. Podemos afirmar que la 

sociedad irlandesa está muy descontenta con el 

Gobierno.  

 

Referéndum Irlandés.  

Siguiendo con esto, la crisis social y política también 

ha abarcado el terreno refrendario. 

Constitucionalmente, Irlanda otorga una obligación 

específica a la mujer, porque en el texto 

constitucional, en el capítulo de la familia, se 

expone que el papel de la mujer es fundamental, 

porque, sin la mujer, no podría alcanzarse el “bien 

común”. Además, como el rol de la mujer es 

esencial para el funcionamiento de la familia y esta 

es reconocida como una institución imprescindible, 

protegida especialmente, el Estado garantizará que 

no se descuide a la familia por el trabajo. De manera 

que, el Estado podrá ofrecer ayudas económicas a 
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las madres para que estas no estén obligadas a 

trabajar para así evitar que se desatienda la familia 

-artículos 41.1. 1º y 41.2. 2º de la Constitución 

Irlandesa-. El trabajo en el caso de las mujeres con 

hijos es secundario porque constituyentemente su 

papel en la sociedad es ser madres y actuar como 

tal.   

La Constitución es la Carta Magna que jerarquiza las 

demás normas, considerada como la “norma suprema”. 

La Constitución marca los principios y deberes que nunca 

se podrán lesionar ni vulnerar, porque al ser la norma 

con más valor a nivel estructural, lo que se exponga en 

esta marcará el contenido y la redacción de las demás 

normas.   

Que constitucionalmente se otorgue a la mujer la carga 

de los deberes domésticos y que se la defina como 

madre muestra la influencia de la iglesia católica en la 

sociedad irlandesa.  

El Gobierno irlandés propuso someter a referéndum esta 

cuestión para intentar modernizar la Constitución en el 

aspecto de la concepción de la mujer en la familia. Para 

cambiar algún aspecto de la Constitución, es necesario 

que, una vez aprobada la propuesta de enmienda -que 

estará en formato de proyecto de ley- por el Parlamento, 

se someta dicha cuestión a referéndum popular, tal 

como expone el artículo 46 de la Constitución. Para 

considerar aprobado el referéndum debe haber una 

mayoría de votos favorables -artículo 47-.   

Leo Varadkar, ex primer ministro de Irlanda, del partido 

Fine Gael, quiso modernizar la Constitución, ya que no se 

ha modificado desde 1937, e iniciar una lucha para la 

igualdad con poder constituyente. Irlanda tiene 

precedentes en la lucha social por la igualdad, ya que en 

2015 se aprobó el matrimonio homosexual y en 2018 la 

ley del aborto. 

 

Debido a la intención del Gobierno de combatir por la 

igualdad, se propuso la eliminación de los artículos 41.1. 

1º y 41.2. 2º y la redacción de uno nuevo en el que se 

otorgaría la responsabilidad del cuidado de la familia a 

ambos miembros de la familia. Este cambio de la 

Constitución apenas tendría consecuencias prácticas, 

sino más bien sería un simbolismo del cambio de 

mentalidad de la sociedad irlandesa.  

El resultado del referéndum al final no fue el esperado, a 

pesar de que, la mayoría de los partidos políticos se 

habían decantado por el cambio constitucional y así lo 

expresaban en sus campañas. Aun el apoyo político, el 

resultado del referéndum fue no. Se proponía la 

eliminación de dos artículos, y ambas propuestas fueron 

rechazadas por un 70% de votos en contra y 30% a favor. 

 

Este rechazo se debe principalmente porque 

organizaciones han denunciado la poca utilidad de la 

reforma a nivel de cambios reales. Mary Lou McDonald, 

la presidenta del Sinn Féin -competencia directa a Fine 

Gael-, y otros actores políticos afirmaron que el nuevo 

articulado no era claro y se quedaba corto respecto la 

redacción de los cuidados, provocando, en 

consecuencia, el rechazo de la sociedad irlandesa. De 

manera que, se considera que el “no” del referéndum es 

porque el significado de las enmiendas no quedaba claro, 

de manera que la población irlandesa no ha podido 

entender las modificaciones, pero no se trata de un 

“rechazo fundamental” sino que el Gobierno no ha 

podido tranquilizar a los votantes ni prever las 

consecuencias de la aprobación del referéndum.  
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Tampoco se puede entender el rechazo de las enmiendas 

como una consecuencia de la influencia de la iglesia 

católica, porque es uno de los motivos, pero no la razón 

principal. Aunque la Iglesia no ha sido la razón principal 

del resultado desfavorable del referéndum, en la 

redacción de la Constitución de 1937 tuvo mucho peso el 

catolicismo. Por este motivo, Varadkar impulsó el 

referéndum, para así articular una Constitución sin 

expresiones anticuadas y sexistas. 

 

El Consejo Nacional de Mujeres, afirma que el articulado 

de la Constitución, a pesar de que parece que otorga 

protección a las mujeres, esto no las beneficia y de hecho 

ha sido inútil para estas y su avance en la sociedad. 

Aunque a priori parezca que se ofrece una protección 

especial a las madres, el Estado no impone ningún deber 

para que se cumpla. Además, esta protección solo 

parece efectiva para las madres o las mujeres casadas, 

pero no parece que sea una protección hacia las mujeres 

en general. Aun así, hay temor por parte de la sociedad 

de que, con el cambio del articulado, las mujeres pierdan 

derechos o protecciones, incluso que se encuentren 

invisibles a ojos de la sociedad porque significaría que la 

Constitución no reconoce la labor de estas mujeres en el 

hogar. Pero, no se puede perder algo que nunca se ha 

tenido, ya que los artículos 41.1. 1º y 41.2. 2º nunca han 

concedido nada, solo cierto reconocimiento simbólico. 

Parece lógico que, si el texto constitucional impone un 

deber de protección, debería también establecer 

mecanismos para que se dé dicha protección.  

 

La participación de los electores ha sido baja porque 

apenas el 43% de estos han ido a votar, a diferencia de la 

legalización del aborto, en la que participo un 64% de los 

electores.   

Como consecuencia del rechazo de la sociedad a la 

enmienda constitucional, Leo Varadkar, dimitió del cargo 

de Taoiseach y del liderazgo del partido Fine Gael. Como 

ambas propuestas constitucionales fueron rechazadas, 

Leo Varadkar, lo sintió como un antes y un después en su 

carrera política. Leo Varadkar estuvo 7 años en el poder, 

y este experimentó que su camino como primer ministro 

había acabado por razones personales y políticas. 

Aunque él dijo que dejaría la vida política a los 50 años, 

ha adelantado la decisión 5 años porque ha sentido el 

rechazo del referéndum, más bien como algo personal, 

como si no tuviera nada más que hacer para el gobierno 

de Irlanda. La figura de Leo Varadkar, implicaba de por sí 

un avance, pues era el primer primer ministro de Irlanda 

homosexual, conservador, católico y de origen indio. Él 

mismo afirmó que ni su antigua profesión -médico-, ni 

sus antepasados, ni su orientación sexual lo definían, 

sino que simplemente es parte de su identidad. Después 

de la dimisión de Varadkar, Simon Harris, se estableció 

como el nuevo líder político de Fine Gael, convirtiéndose 

así en el Taoiseach más joven de la historia irlandesa. 

Harris pretende seguir con el programa establecido para 

esta legislatura, las premisas establecidas por Leo 

Varadkar con centristas y ecologistas parece que se 

respetarán. 

 

La inestabilidad política y la crisis social y económica 

podrían haber derivado en el “no” de ambas propuestas 

refrendarias. La sociedad irlandesa estaría castigando al 

Gobierno por sus actos, ya que no paran de tomar 

decisiones que la ciudadanía no aprueba y así lo 

muestran por ejemplo mediante huelgas.  

En conclusión, Irlanda se encuentra en completo declive 

en todos los aspectos más fundamentales. La estructura 

de Irlanda se ve perjudicada, pues la sociedad está en 
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completo desacuerdo con el gobierno. El gobierno 

irlandés debería establecer mecanismos de 

acercamiento a la sociedad, para así mejorar sus 

relaciones. 

Cèlia Pérez Calle 

Universidad de Barcelona 

 

Fuentes de referencia: 

• Font, Lucas (2024). Irlanda vota una reforma constitucional para dejar atrás los "deberes" domésticos de 

las madres. El Periódico https://www.elperiodico.com/es/internacional/20240309/irlanda-referendum-

mujer-deberes-hogar-99149081 

 

 

• Font, Lucas (2024). Los irlandeses rechazan la reforma constitucional que desvincula a la mujer de los 

“deberes del hogar”. El Periódico. https://www.elperiodico.com/es/internacional/20240309/gobierno-

irlanda-camino-perder-referendum-99245222 

 

 

• Euronews (2024). Referéndum en Irlanda: NO a actualizar Familia o redefinir el papel de la mujer en la 

Constitución. Euronews. https://es.euronews.com/2024/03/10/referendum-en-irlanda-no-a-actualizar-

familia-o-redefinir-el-papel-de-la-mujer-en-la-const 

 

 

• Constitución Irlandesa. https://www.dpicuantico.com/constituciones/Irlanda_espanol.pdf 

 

 

• Cahillane, Laura (2024). The ‘women in the home’ provision is hardly suitable for a modern Constitution. 

National Women’s Council. https://www.nwci.ie/learn/blog-

article/laura_cahillane_women_in_the_home_provision_not_suitable_for_modern 

 

 

• Murray, Ken (2024). Crisis de Gobierno en Irlanda por el trato "inhumano" a los refugiados en Dublín. 

Euronews. https://es.euronews.com/2024/03/21/crisis-de-gobierno-en-irlanda-por-el-trato-inhumano-a-

los-refugiados-en-dublin 

 

 

• Korczak, Dimitri (2023). Los jóvenes irlandeses deciden emigrar a causa de la crisis de vivienda. Euronews. 

https://es.euronews.com/2023/07/06/los-jovenes-irlandeses-deciden-emigrar-a-causa-de-la-crisis-de-

vivienda 

 

 

https://www.elperiodico.com/es/internacional/20240309/irlanda-referendum-mujer-deberes-hogar-99149081
https://www.elperiodico.com/es/internacional/20240309/irlanda-referendum-mujer-deberes-hogar-99149081
https://www.elperiodico.com/es/internacional/20240309/gobierno-irlanda-camino-perder-referendum-99245222
https://www.elperiodico.com/es/internacional/20240309/gobierno-irlanda-camino-perder-referendum-99245222
https://es.euronews.com/2024/03/10/referendum-en-irlanda-no-a-actualizar-familia-o-redefinir-el-papel-de-la-mujer-en-la-const
https://es.euronews.com/2024/03/10/referendum-en-irlanda-no-a-actualizar-familia-o-redefinir-el-papel-de-la-mujer-en-la-const
https://www.dpicuantico.com/constituciones/Irlanda_espanol.pdf
https://www.nwci.ie/learn/blog-article/laura_cahillane_women_in_the_home_provision_not_suitable_for_modern
https://www.nwci.ie/learn/blog-article/laura_cahillane_women_in_the_home_provision_not_suitable_for_modern
https://es.euronews.com/2024/03/21/crisis-de-gobierno-en-irlanda-por-el-trato-inhumano-a-los-refugiados-en-dublin
https://es.euronews.com/2024/03/21/crisis-de-gobierno-en-irlanda-por-el-trato-inhumano-a-los-refugiados-en-dublin
https://es.euronews.com/2023/07/06/los-jovenes-irlandeses-deciden-emigrar-a-causa-de-la-crisis-de-vivienda
https://es.euronews.com/2023/07/06/los-jovenes-irlandeses-deciden-emigrar-a-causa-de-la-crisis-de-vivienda


 
ABRIL 2024 

 6 

• Pérez Gallardo, Maximiliano (2024). Irlanda del Norte vive su mayor huelga en 50 años ante el descontento 

por la profunda crisis política. Euronews. https://www.france24.com/es/europa/20240118-irlanda-del-

norte-vive-su-mayor-huelga-en-50-a%C3%B1os-ante-el-descontento-por-la-profunda-crisis-

pol%C3%ADtica 

 

 

• Becedas, Mario (2023). Más allá de evitar la recesión: los dos datos del PIB de la Eurozona que no deberían 

pasar desapercibidos. El economista. 

https://www.eleconomista.es/economia/noticias/12181183/03/23/Mas-alla-de-evitar-la-recesion-los-

dos-datos-del-PIB-de-la-Eurozona-que-no-deberian-pasar-desapercibidos.html 

 

 
Publicado por:                      Con el apoyo de: 

 
                           

 
 

 
ANUE no hace necesariamente como suyas las opiniones expresadas por sus colaboradores. 

https://www.france24.com/es/europa/20240118-irlanda-del-norte-vive-su-mayor-huelga-en-50-a%C3%B1os-ante-el-descontento-por-la-profunda-crisis-pol%C3%ADtica
https://www.france24.com/es/europa/20240118-irlanda-del-norte-vive-su-mayor-huelga-en-50-a%C3%B1os-ante-el-descontento-por-la-profunda-crisis-pol%C3%ADtica
https://www.france24.com/es/europa/20240118-irlanda-del-norte-vive-su-mayor-huelga-en-50-a%C3%B1os-ante-el-descontento-por-la-profunda-crisis-pol%C3%ADtica
https://www.eleconomista.es/economia/noticias/12181183/03/23/Mas-alla-de-evitar-la-recesion-los-dos-datos-del-PIB-de-la-Eurozona-que-no-deberian-pasar-desapercibidos.html
https://www.eleconomista.es/economia/noticias/12181183/03/23/Mas-alla-de-evitar-la-recesion-los-dos-datos-del-PIB-de-la-Eurozona-que-no-deberian-pasar-desapercibidos.html

