EERLFL\(SHA(}(EIE%’EASANOS Diciembre de 2024

VENERACION A LAS VACAS, VIOLACION A LAS MUJERES:
LA ESCANDALOSA REALIDAD DE INDIA

ANALISIS DE LA ARRAIGADA CULTURA DE LA VIOLACION EN LA INDIA Y DE LOS FALLOS SISTEMICOS QUE DEJAN A LAS
MUJERES DESPROTEGIDAS
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DERECHOS HUMANOS
DE LAS MUJERES

La India suele considerarse una tierra de rica
cultura, profunda espiritualidad y energia sagrada.
Aunque esta percepcion es compartida por muchos
en todo el mundo y no carece de verdad, también
es un pais donde las vacas, consideradas sagradas y
valoradas por su significado religioso, reciben a
menudo mayor proteccion que las mujeres. En el
hinduismo, los animales ocupan un lugar especial,
cada uno sirve de vehiculo a una deidad especifica,
y entre ellos, las vacas son particularmente
adoradas. Matar una vaca en la India puede acarrear
consecuencias legales, y el consumo de carne de
vacuno esta ampliamente prohibido. Sin embargo,
esta veneracion por las vacas contrasta fuertemente
con la realidad a la que se enfrentan muchas
mujeres en la India. Mientras que dafiar a una vaca
puede acarrear duras penas, el delito de violar a una
mujer no suele tener el mismo peso a los ojos de la
sociedad o del sistema legal. Esta contradiccion
plantea importantes cuestiones sobre el valor que se
concede a la seguridad y los derechos de la mujer
en una sociedad que, por lo demas, defiende la
inviolabilidad de la vida en sus diversas formas.

Las estadisticas muestran que una mujer es violada
cada 4 minutos en India, una media de 90 mujeres
al dia. Antes de que esta cifra horrorice a nadie, es
importante sefialar que solo se denuncian los casos
de violacion. La mayoria de los casos no se
denuncian por diferentes motivos, desde la
vergiienza y las repercusiones de por vida del atroz
acto hasta el desconocimiento de las leyes, el
maltrato por parte de las autoridades, los
interrogatorios invasivos, el miedo, el trauma, etc.

Solo se denuncia el 15% del total de casos de
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violacion, sin tener en cuenta la violacidon marital.
Con la inclusion de la violacion marital, el 99,1%
de los casos de violacion no se denuncian. Si estas
cifras son indicativas, la situacion de las mujeres en
India es desesperada y las actuales disposiciones
legales no son suficientes y necesitan una
aplicacion mas estricta.

Caso de violacién en Calcuta:

Tras el descubrimiento del cadaver brutalmente
violado de la doctora Moumita, el pais vivié un
alboroto de protestas. La médica residente dormia
en la biblioteca del hospital durante un turno de
noche y fue violentamente violada y asesinada.

El brutal caso no s6lo puso de manifiesto las malas
condiciones en las que trabajan los profesionales
sanitarios, sino que también arrojo luz sobre la falta
de seguridad de las mujeres en el lugar de trabajo.
La sintonia de este caso desencaden6 recuerdos de
hace 11 afios, recordando la barbarie del caso de
violacion en grupo de Nirbhaya en Delhi.

Desde que se conocio el caso, Bengala Occidental,
capital de Calcuta, ha sido testigo de la indignacion
publica. La indignacion no se ha limitado a Bengala
Occidental, sino que tanto los profesionales de la
medicina como el publico en general se han unido
para dar a conocer su descontento por el fallo de los
sistemas y por el atroz acto.

Cultura de la violacion en la India:

Si la violacion en si misma no fuera una realidad
horripilante, la cultura india de la violacion la lleva
un paso mas alla con la existencia de la violacion
en grupo, ya que si una sola persona violando a una
mujer no fuera suficientemente malo, la lucha se
hace atin mas injusta por la fuerza del poder por la

pura fuerza fisica bruta. ;Por qué tener una noche
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e chicos J.ugando a videojuegos o tirando unas
canastas cuando, claro, pueden unirse para violar a
una mujer en grupo? Sin duda, una actividad de
union mucho mas efectiva que participar en algo
humano y moral, o, quién sabe, resolver las
enfermedades internas que claramente llevan
dentro, ;verdad? En la India, la posibilidad de
violaciéon se cierne sobre las mujeres en todo
momento. Desde pequefias, a las nifias se les dice
que se tapen para no llamar la atencion. La realidad
de la violaciéon infunde miedo a las mujeres desde
pequeiias, incluso en las ciudades, relativamente
mas seguras, siguen siendo conscientes de su
entorno y de la hora del dia. Llevar objetos de
seguridad, como spray de pimienta, y compartir los
lugares donde se vive es la norma, no una
precaucion. Gritar "fuego" en lugar de "ayuda" o,
en el peor de los casos, no resistirse al ataque para
no morir son el tipo de instrucciones de
supervivencia que se dan.

Cada vez que una mujer oye hablar de un caso de
violacion, siente empatia por la victima, pero
también miedo por si misma, porque podria ser ella
en cualquier momento. Basta un momento
equivocado, estar en el lugar equivocado en el
momento equivocado para que la pesadilla se haga
realidad. Lo peor es que ocurre tan a menudo que
se acepta como una realidad cuando no deberia ser
asi. Una mujer se tapara, llevard una chaqueta por
la calle "para estar segura" y asi evitar que la
llamen, que la miren, que la sigan o, peor atin, que
la violen.

Leyes sobre violacion en la India:

Segtin la Seccion 376 del Codigo Penal indio, la

violacion de cualquier tipo en el nivel basico es un

Diciembre de 2024

delito punible y puede oscilar entre 10 afios y
cadena perpetua. En los casos de violacion de una
menor, la pena es de 20 afios a cadena perpetua. La
severidad de la pena depende de las circunstancias
agravantes de cada caso (por ejemplo, por parte de
un agente de policia, funcionario publico, miembro
de las fuerzas armadas, durante actos de violencia
sectaria o contra personas vulnerables). El
encarcelamiento también va acompafiado de una
multa. Aunque algunos consideren dura la cadena
perpetua, es evidente que no lo es lo suficiente, ya
que el nimero de victimas de violacion aun no ha
disminuido. A raiz de la barbara realidad de la
violacion y el asesinato, el estado de Bengala
Occidental ha aprobado por unanimidad el
proyecto de ley Mujer Aparajita y Nifio (Leyes
Penales de Bengala Occidental y Enmienda, 2024)
para una pena de muerte en caso de violacion y
asesinato en lugar del castigo estandar de 10 afios
de prision. El estatuto siempre ha incluido la pena
de muerte en caso de violacion y asesinato o de
dejar a la victima en estado vegetal tras una
violacion. Sin embargo, la pena de muerte suele
prolongarse todo lo posible mediante recursos y no
suele ejecutarse.

Debido a la necesidad por un castigo mas fuerte la
pena de muerte puede parecer justa dada la
naturaleza del delito pero muchos sostienen que es
una "solucion rapida" a un problema que esta
profundamente arraigado y que un enfoque
violento no garantiza su resolucion. La cuestion de
la violencia sistémica contra las mujeres debe
arrancarse de raiz para garantizar su seguridad y
bienestar.

Leyes sobre violacion en otros paises:
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a violencia contra las mujeres es un problema
mundial y refleja la severidad de las leyes que la
castigan en los distintos paises. Algunos paises
adoptan medidas mas estrictas contra los
violadores, mientras que otros cambian la narrativa
y tienen una ley de “Marry your rapist” (casate con
tu violador). Se refiere a leyes o practicas que
permiten que un violador evite el castigo si se casa
con su victima. Estas normas perpetuan la violencia
al priorizar la "honra" de la familia sobre los
derechos de las mujeres. La ley somete a las
victimas no so6lo a un caso aislado de explotacion,
sino que las subyuga a la pesadilla de toda una vida
al estar legalmente unidas a su agresor. Paises
como Rusia, Tailandia y Venezuela son algunos de
los 20 que aplican esta ley. También en India ha
habido casos en los que se ha anulado una condena
por violacion si el condenado opta por casarse con
la victima. Asi que los culpables no sélo cometen
un delito por el que no son castigados, sino que de
alguna manera sacan una novia de ello. Mientras
tanto, la victima se pasa el resto de su vida mirando
a su agresor.

En los casos de violacion de menores, abuso sexual
de menores o violacidn en grupo se toman medidas
mas estrictas. El castigo para este tipo de delitos en
Pakistan es la pena de muerte, Pakistan también
solia tener la castracion quimica como castigo, pero
ya no se ejecuta. Corea del Sur y algunos estados
de Estados Unidos siguen teniendo la castracion
quimica como castigo en casos de amenaza de
reincidencia y pedofilia. China también aplica la
pena de muerte y, en casos extremos, la castracion.
Arabia Saudi decapita publicamente al condenado

a los pocos dias de cometer el delito, mientras que
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el castigo de Corea del Norte es la pena de muerte
mediante fusilamiento.

Si los castigos a los crimenes son éticamente
justificables y si la respuesta a la violencia es
mediante la violencia son debates que pierden su
importancia dada la barbarie del crimen para
empezar. La violacion como acto es repugnante, vil
y cruel mas alla de los limites que tal vez castigos
mas estrictos que infundan miedo es lo que se
necesita para librar a la sociedad de esta
enfermedad.

Vacas' contra mujeres en la India:

Si se preguntara a las mujeres de la India si se
sienten seguras, la respuesta seria unanime: no se
sienten seguras. Las vacas, en cambio, si pudieran
responder, dirian que viven comodamente. Esto
puede parecer una exageracion o incluso una satira,
pero la triste realidad es que las mujeres ocupan una
posicion subordinada en la sociedad india. Desde
los tiempos de practicas como la sati, en la que se
quemaba vivas a las viudas para que murieran con
sus maridos, India ha recorrido un largo camino en
el que un porcentaje selecto de mujeres puede
recibir educacion, hacer carrera y trabajar. Sin
embargo, este no es el caso de todas las mujeres.
Las ciudades urbanas han progresado lo suficiente
como para que las mujeres intenten romper el techo
de cristal. Sin embargo, su seguridad sigue siendo
abiertamente cuestionable. Las mujeres de las
zonas rurales de la India siguen rigiéndose por las
normas tradicionales de género y de la sociedad, lo
que significa que se encuentran en una posicion ain
mas vulnerable, sin conocer sus derechos. Muchas
mujeres ignoran que se considera violacion

conyugal que el marido fuerce a la mujer.
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En la India hay un dicho lamado 77 §HRT HIGT 8

(Gaay humari maata hai), que se traduce como la
vaca es nuestra madre. Las vacas reciben la
dignidad y el respeto reservados a las madres, pero
las madres, las hermanas, las hijas no reciben la
misma reverencia que las vacas.

El artista y activista Sujatro Ghosh inicio el
proyecto artistico de la mascara de vaca como una
forma de protesta silenciosa para explorar la
seguridad de las mujeres frente a las vacas en la
India. En su campafia artistica, las mujeres llevaban
mascaras de vaca como forma de protesta por la
falta de seguridad, ya que la mascara actuaba como
una forma de proteccion debido a la condicion
sagrada de la vaca. Su afirmacion: ";Tienen las
mujeres que convertirse en vacas para sentirse
seguras en este pais?" emula la frustracion de
muchas mujeres. El movimiento es impactante al
hacer que uno se pregunte hasta qué punto estan

inseguras las mujeres en la India para que tengan
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que recurrir a llevar una mascara de animal para
sentirse seguras.

Conclusion:

Segun el Indice de Mujeres, Paz y Seguridad 2023
publicado por el Instituto Georgetown para la
Mujer, la Paz y la Seguridad, India ocupa el puesto
128 de 177 paises en cuanto a inclusion, justicia y
seguridad de las mujeres. Puede que India se esté
convirtiendo poco a poco en un poderoso
adversario en el mundo, pero eso no oculta el hecho
de que también estd muy lejos de construir un
espacio seguro para las mujeres y de aplicar los
derechos que existen sobre el papel. El puente entre
los derechos recogidos en la Constitucion y los
derechos de que disfrutan realmente las mujeres es

un mundo aparte.
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