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L'Índia sol considerar-se una terra de rica cultura, 

profunda espiritualitat i energia sagrada. Encara que 

aquesta percepció és compartida per molts a tot el 

món i no manca de veritat, també és un país on les 

vaques, considerades sagrades i valorades pel seu 

significat religiós, reben sovint major protecció que 

les dones. En l'hinduisme, els animals ocupen un lloc 

especial, cadascun serveix de vehicle a una deïtat 

específica, i entre ells, les vaques són particularment 

adorades. Matar una vaca a l'Índia pot implicar 

conseqüències legals, i el consum de carn de boví 

està àmpliament prohibit. No obstant això, aquesta 

veneració per les vaques contrasta fortament amb la 

realitat a la qual s'enfronten moltes dones a l'Índia. 

Mentre que danyar a una vaca pot implicar dures 

penes, el delicte de violar a una dona no sol tenir el 

mateix pes als ulls de la societat o del sistema legal. 

Aquesta contradicció planteja importants qüestions 

sobre el valor que es concedeix a la seguretat i els 

drets de la dona en una societat que defensa la 

inviolabilitat de la vida en les seves diverses formes. 

Les estadístiques mostren que una dona és violada 

cada 4 minuts a l'Índia, una mitjana de 90 dones al 

dia. Abans que aquesta xifra horroritzi a ningú, és 

important assenyalar que només es denuncien els 

casos de violació. La majoria dels casos no es 

denuncien per diferents motius, des de la vergonya i 

les repercussions per a tota la vida de l'atroç acte fins 

al desconeixement de les lleis, el maltractament per 

part de les autoritats, els interrogatoris invasius, la 

por, el trauma, etc. Només es denuncia el 15% del 

total de casos de violació, sense tenir en compte la 

violació marital. Amb la inclusió de la violació 

marital, el 99,1% dels casos de violació no es 

denuncien. Si aquestes xifres són indicatives, la 

situació de les dones a l'Índia és desesperada i les 

actuals disposicions legals no són suficients i 

necessiten una aplicació més estricta. 

Cas de violació a Calcuta: 

Després del descobriment del cadàver brutalment 

violat de la doctora Moumita, el país va viure un 

rebombori de protestes. La metgessa resident dormia 

a la biblioteca de l'hospital durant un torn de nit i va 

ser violentament violada i assassinada. 

El brutal cas no sols va posar de manifest les males 

condicions en les quals treballen els professionals 

sanitaris, sinó que també va llançar llum sobre la falta 

de seguretat de les dones en el lloc de treball. La 

sintonia d'aquest cas va desencadenar records de fa 

11 anys, recordant la barbàrie del cas de violació en 

grup de Nirbhaya a Delhi. 

Des que es va conèixer el cas, Bengala Occidental, 

capital de Calcuta, ha estat testimoni de la indignació 

pública. La indignació no s'ha limitat a Bengala 

Occidental, sinó que tant els professionals de la 

medicina com el públic en general s'han unit per a 

donar a conèixer el seu descontentament per la 

negligència dels sistemes i per l'atroç acte. 

Cultura de la violació a l'Índia: 

Com si la violació en si mateixa no fos una realitat 

horripilant, la cultura índia de la violació la porta un 

pas més enllà amb l'existència de la violació en grup, 

ja que si una sola persona violant a una dona no és 
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prou dolent, la lluita es fa encara més injusta per la 

desigualtat del poder per pura força física bruta. Per 

què tenir una nit de nois jugant a videojocs o tirant 

unes canastres quan, clar, poden unir-se per a violar 

a una dona en grup? Sens dubte, una activitat d'unió 

molt més efectiva que participar en una cosa humana 

i moral, o, qui sap, resoldre les malalties internes que 

clarament porten dins, veritat? 

A l'Índia, la possibilitat de violació plana sobre les 

dones en tot moment. Des de petites, a les nenes se'ls 

diu que es tapin per a no cridar l'atenció. La realitat 

de la violació infon por a les dones des de petites, fins 

i tot a les ciutats, relativament més segures, 

continuen sent conscients del seu entorn i de l'hora 

del dia. Portar objectes de seguretat, com a esprai de 

pebre, i compartir els llocs on es viu és la norma, no 

una precaució. Cridar "foc" en lloc de "ajuda" o, en 

el pitjor dels casos, no resistir-se a l'atac per a no 

morir són el tipus d'instruccions de supervivència 

que es donen. 

Cada vegada que una dona sent parlar d'un cas de 

violació, sent empatia per la víctima, però també por 

per si mateixa, perquè podria ser ella en qualsevol 

moment. Basta un moment equivocat, estar en el lloc 

equivocat en el moment equivocat perquè el malson 

es faci realitat. El pitjor és que ocorre tan sovint que 

s'accepta com una realitat quan no hauria de ser així. 

Una dona es taparà, portarà una jaqueta pel carrer 

"per a estar segura" i així evitar que la cridin, que la 

mirin, que la segueixin o, pitjor encara, que la violin. 

Lleis sobre violació a l'Índia: 

Segons la Secció 376 del Codi Penal indi, la violació 

de qualsevol tipus en el nivell bàsic és un delicte 

punible i pot oscil·lar entre 10 anys i cadena 

perpètua. En els casos de violació d'una menor, la 

pena és de 20 anys a cadena perpètua. La severitat de 

la pena depèn de les circumstàncies agreujants de 

cada cas (per exemple, per part d'un agent de policia, 

funcionari públic, membre de les forces armades, 

durant actes de violència sectària o contra persones 

vulnerables) 

.L'empresonament també va acompanyat d'una 

multa. Encara que alguns considerin dura la cadena 

perpètua, és evident que no ho és prou, ja que el 

nombre de víctimes de violació encara no ha 

disminuït. Arran de la bàrbara realitat de la violació 

i l'assassinat, l'estat de Bengala Occidental ha 

aprovat per unanimitat el projecte de llei 

Dona Aparajita i Nen (Lleis Penals de Bengala 

Occidental i Esmena, 2024) per a una pena de mort 

en cas de violació i assassinat en lloc del càstig 

estàndard de 10 anys de presó. L'estatut sempre ha 

inclòs la pena de mort en cas de violació i assassinat 

o de deixar a la víctima en estat vegetal després d'una 

violació. No obstant això, la pena de mort sol 

prolongar-se tot el possible mitjançant recursos i no 

sol executar-se.  

Degut a la necessitat d'un càstig més sever, la pena 

de mort pot semblar justa donada la naturalesa del 

delicte, però molts sostenen que és una "solució 

ràpida" a un problema que està profundament arrelat 

i que un enfocament violent no garanteix la seva 

resolució. 
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La qüestió de la violència sistèmica contra les dones 

ha d'arrencar-se d'arrel per a garantir la seva 

seguretat i benestar. 

Lleis sobre violació en altres països: 

La violència contra les dones és un problema 

mundial i la gravetat reflecteix la severitat de les lleis 

que la castiguen en els diferents països. Alguns 

països adopten mesures més estrictes contra els 

violadors, mentre que uns altres canvien la narrativa 

i tenen una llei de ‘marry your rapist’ (casa't amb el 

teu violador). Es refereix a lleis o pràctiques que 

permeten que un violador eviti el càstig si es casa 

amb la seva víctima. Aquestes normes perpetuen la 

violència en prioritzar l'"honor" de la família per 

sobre dels drets de les dones. La llei sotmet a les 

víctimes no sols a un cas aïllat d'explotació, sinó que 

les subjuga al malson de tota una vida en estar 

legalment unides al seu agressor Països com Rússia, 

Tailàndia i Veneçuela són alguns dels 20 que 

apliquen aquesta llei. També a l'Índia hi ha hagut 

casos en els quals s'ha anul·lat una condemna per 

violació si el condemnat opta per casar-se amb la 

víctima. Així que els culpables no sols cometen un 

delicte pel qual no són castigats, sinó que d'alguna 

manera treuen una núvia d'això. Mentrestant, la 

víctima es passa la resta de la seva vida mirant al seu 

agressor. 

En els casos de violació de menors, abús sexual de 

menors o violació en grup es prenen mesures més 

estrictes. El càstig per a aquesta mena de delictes al 

Pakistan és la pena de mort, el Pakistan també solia 

tenir la castració química com a càstig, però ja no 

s'executa. Corea del Sud i alguns estats dels Estats 

Units continuen tenint la castració química com a 

càstig en casos d'amenaça de reincidència i pedofília. 

la Xina també aplica la pena de mort i, en casos 

extrems, la castració. l'Aràbia Saudita decapita 

públicament al condemnat als pocs dies de cometre 

el delicte, mentre que el càstig de Corea del Nord és 

la pena de mort mitjançant afusellament.  

Si els càstigs als crims són èticament justificables i si 

la resposta a la violència és mitjançant la violència 

són debats que perden la seva importància donada la 

barbàrie del crim per a començar. La violació com a 

acte és repugnant, vil i cruel més enllà dels límits que 

tal vegada càstigs més estrictes que infonguin por és 

el que es necessita per a lliurar a la societat d'aquesta 

malaltia. 

Vacas' contra dones a l'Índia: 

Si es preguntés a les dones de l'Índia si se senten 

segures, la resposta seria unànime: no se senten 

segures. Les vaques, en canvi, si poguessin 

respondre, dirien que viuen còmodament. Això pot 

semblar una exageració o fins i tot una sàtira, però la 

trista realitat és que les dones ocupen una posició 

subordinada en la societat índia. Des dels temps de 

pràctiques com la sati, en la qual es cremava vives a 

les vídues perquè morissin amb els seus marits, 

l'Índia ha recorregut un llarg camí en el qual un 

percentatge selecte de dones pot rebre educació, fer 

carrera i treballar. No obstant això, aquest no és el 

cas de totes les dones. Les ciutats urbanes han 

progressat prou com perquè les dones intentin trencar 

el sostre de cristall. No obstant això, la seva seguretat 
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continua sent obertament qüestionable. Les dones de 

les zones rurals de l'Índia continuen regint-se per les 

normes tradicionals de gènere i de la societat, cosa 

que significa que es troben en una posició encara més 

vulnerable, sense conèixer els seus drets. Moltes 

dones ignoren que es considera violació conjugal que 

el marit forci a la dona.A l'Índia hi ha una dita 

anomenada गाय हमारी माता है (Gaay humari maata 

hai), que es tradueix com la vaca és la nostra mare.  

Les vaques reben la dignitat i el respecte reservats a 

les mares, però les mares, les germanes, les filles no 

reben la mateixa reverència que les vaques. 

L'artista i activista Sujatro Ghosh va iniciar el 

projecte artístic de la màscara de vaca com una forma 

de protesta silenciosa per a explorar la seguretat de 

les dones enfront de les vaques a l'Índia. En la seva 

campanya artística, les dones portaven màscares de 

vaca com a forma de protesta per la falta de seguretat, 

ja que la màscara actuava com una forma de 

protecció a causa de la condició sagrada de la vaca. 

La seva afirmació: "Tenen les dones que convertir-se 

en vaques per a sentir-se segures en aquest país?" 

emula la frustració de moltes dones. El moviment és 

impactant en fer que un es pregunti fins a quin punt 

estan insegures les dones a l'Índia perquè hagin de 

recórrer a portar una màscara d'animal 

per a sentir-se segures. 

Conclusió: 

Segons l'Índex de Dones, Pau i Seguretat 2023 

publicat per l'Institut Georgetown per a la Dona, la 

Pau i la Seguretat, l'Índia ocupa el lloc 128 de 177 

països quant a inclusió, justícia i seguretat de les 

dones. Pot ser que l'Índia s'estigui convertint a poc a 

poc en un poderós adversari en el món, però això no 

oculta el fet que també està molt lluny de construir 

un espai segur per a les dones i d'aplicar els drets que 

existeixen sobre el paper. El pont entre els drets 

recollits en la Constitució i els drets de què 

gaudeixen realment les dones és un món a part. 

Pooja Bharmani 

Estudiant de Màster en Diplomàcia i 
Organitzacions Internacionals, 

Master en Ciutadania i Drets Humans. 

 

 

 

Referències 

- Johnson, S. (2021, 14 d'abril). Les lleis "Casa't amb el teu violador" de 20 països continuen permetent als 

agressors eludir la justícia. The Guardian. https://www.theguardian.com/global-

development/2021/apr/14/marry-your-rapist-laws-in-20-countries-still-allow-perpetrators-to-escape-justice 

- Kaul, R. (2024, 16 d'agost). FIRs to be lodged within 6 hours of assault on on-*duty health workers: 

Centri. Hindustan Times. https://www.hindustantimes.com/india-news/firs-to-be-lodged-within-6-hours-of-

assault-on-on-duty-health-workers-centre-101723799901943.html 



Desembre 2024 

 

 
- Mallick, T. (2021, 27 de desembre). Articles - Manupatra. Articles.manupatra.com. 

https://articles.manupatra.com/article-details/an-extensive-study-of-rape-laws-in-india 

- Namita Bhandare. (2024, 8 de setembre). La pena de mort no pot solucionar el problema de les violacions a 

l'Índia. Here's why. Hindustan Times; Hindustan Times. https://www.hindustantimes.com/opinion/the-death-

penalty-cannot-fix-india-s-rape-problem-here-s-why-101725739033368.html 

- Càstig per als violadors en diferents països. (2020, 12 d'octubre). The Business Standard. 

https://www.tbsnews.net/world/punishment-rapists-different-countries-144115 Rajagopal, K. (2024, 17 d'agost). 

- L'enduriment de les lleis antiviolació per si sol no dissuadeix dels delictes contra les dones, havia advertit el 

Tribunal Suprem al govern en el veredicte sobre Nirbhaya. The Hindu. 

https://www.thehindu.com/news/national/harsher-anti-rape-laws-alone-do-not-deter-crimes-against-women-sc-

had-warned-govt-in-nirbhaya-verdict/article68537350.ece 

 

                                   

Publicat per                                                               l'Amb el suport de

 

 

 
 

ANUE no fa necessàriament com a seves les opinions expressades pels seus col·laboradors 

 
 


